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KUN KUNNIOITAMME TOISIAMME,
PELISTA NAUTTIVAT KAIKKI.

Kunnioita pelia -ohjelma on suunniteltu, jotta

suomalainen jaakiekko olisi reilumpaa kaikille osapuolille.

Kyse on pelaajien, valmentajien, tuomareiden,
vanhempien ja muiden lajin parissa toimivien
keskinaisesta kunnioittamisesta. Kayttaydytaan hallilla,
kuten sen ulkopuolella!

e Pelitapahtuma on positiivinen kasvuymparisto, jossa
onnistumisille ja epaonnistumisille on tilaa

* Peli on entista turvallisempaa

* Valmentajat ja tuomarit saavat tyorauhan
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PELAAJA, JOKA KUNNIOITTAA PELIA...

* Yrittaa aina parhaansa, antaa jokaisessa tilanteessa
kaikkensa

e Keskittyy olennaiseen, ei provosoidu eika provosoi
vastustajaa fyysisesti eika verbaalisesti

* Kunnioittaa vastustajaa jokaisessa pelitilanteessa

* Taklaa aina reilusti, ei selkaan eika paahan

e Pelaa tilanteet loppuun asti, ei pelaa vihellyksen
jalkeen

* Kuuntelee valmennuksen antamat ohjeet ja toimii
niiden mukaan




* Tuntee pelin saannot
* Hyvaksyy tuomarin tekemat ratkaisut, eika valita
niista turhaan

* On esimerkki jaalla ja jaan ulkopuolella

e Kayttaytyy urheilullisesti ja noudattaa hyvia
kaytostapoja

e Pitaa huolen varusteistaan

* Kannustaa joukkuetovereitaan
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VALMENTAJA, JOKA KUNNIOITTAA PELIA...

Kannustaa ja palkitsee lasta aina yrittamaan parhaansa,
taitotasosta riippumatta

* Antaa runsaasti positiivista palautetta julkisesti

e Kay korjaavan palautteen lapi kahden kesken

* Huomioi aina kun pelaaja ylittaa oman taitotasonsa

* Rohkaisee pelaajia pelaamaan Kunnioita pelia
-ohjelman mukaisesti




Tiedostaa, etta on lapsille esikuva ja esimerkki niin

jaakiekon kuin hyvan kaytoksen suhteen

* Oman auktoriteetin ylikorostaminen ei tue lapsen
kehitysta

Muistaa, etta lasten vanhemmat reagoivat asioihin

useimmiten tunteella

e Pitaa omat tunteet hallinnassa ja sailyttaa itsehillinnan

* Perustelee mahdolliset vaikeat pelilliset ratkaisut
selkeasti ja ytimekkaasti




Ymmartaa ja hyvaksyy mahdolliset
tuomarivirheet osaksi pelia ja antaa tuomarille
mahdollisuuden oppia virheistaan

* Keskustelee asiallisesti tarvittaessa

* Auttaa tuomareita onnistumaan

Montako kertaa joukkueesi on hyétynyt
rdyhddmisestd?
Mihin joukkueesi ja sind itse keskityt?
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Tuomari, joka kunnioittaa pelia...

Palvelee pelia luottamuksen arvoisesti.

Huolehtii pelin turvallisuudesta,
oikeudenmukaisuudesta ja lajinomaisuudesta
Sitoutuu tukemaan muita tuomareita ja pelin
palvelemisen tavoitteita myos silloin, kun ei itse ole
suorittamassa tuomaritehtavaa.

Tekee aina parhaansa — pelista riippumatta

Pitaa ylla ja kehittaa osaamistaan

Kayttaytyy vastuullisesti ja esiintyy omalla nimellaan
osallistuessaan tuomaritoimintaan liittyvaan julkiseen
keskusteluun.




Huolehtii pelin turvallisuudesta ja

oikeudenmukaisuudesta kaikissa tilanteissa

e Reagoi aina vaarallisiin tekoihin

* Tuomitsee aina ehdottoman puolueettomasti —
ilmoittaa nimeajalle mista tahansa seikasta, joka voisi
vaarantaa puolueettomuuden uskottavuuden

Pysyy rauhallisena, ei provosoidu, eika provosoi
* Muiden huono kaytos ei oikeuta huonoon kaytokseen
* Pyrkii omalla kaytoksellaan rauhoittamaan muita




On rehellinen itselleen ja pelille

Ymmartaa, etta tuomarin toimi on vastuullinen
luottamustehtava

Pidattaytyy tehtavasta ollessaan loukkaantunut, sairas
tai lilan vasynyt.

Viheltaa vain mita nakee, on rehellinen ratkaisujen
perusteluissa

On valmis myéntamaan virheensa

Ei osallistu suoraan tai valillisesti niita sarjatasoja
koskevaan vedonlyontiin, joissa toimii
tuomaritehtavissa

Havaitessaan tuomaritoimintaan liittyvia epakohtia,
vaarinkaytoksia tai vaarinkaytoksenyrityksia, ilmoittaa
niista viipymatta sarjan jarjestajalle tai Suomen
Jaakiekkoliiton erotuomarikouluttajalle




Ohjeistus: tuomari - valmentaja

Kun valmentajalla asiaa — luukku auki ja asiallinen kommunikointi tuomarin kanssa

* Virheet eivat oikeuta huonoon kadytokseen
* Kysymys — vastauksen kuuntelu — mahdollinen lisakysymys — vastauksen kuuntelu —

tuomari kertoo pelin jatkuvan
* Kommunikoinnin on oltava kaksisuuntaista ja asiallista — yksisuuntainen Informointi ei

ole kommunikointia = Tuomari kertoo kommunikointiyrityksen paattyneen ja pelin

jatkuvan
* Kommunikoinnin epdaonnistuminen johtuen huonosta tai epaasiallisesta kaytoksesta

johtaa samassa ottelussa siihen, etta taman jalkeen ottelun muista tapahtumista
tuomari pelkastaan informoi ko. joukkuetta.

Mista voidaan kommunikoida?

* Voidaan kommunikoida turvallisuuteen tai muihin saantéjen tulkintoihin liittyvista
kysymyksista.

Mista ei voida kommunikoida?

* Rangaistuksesta valittaminen ei ole saantdjen tulkintaan liittyva asia.

Valmentaja/joukkue — tuomarityon hdirinta lopetettava
* ”Pelaa” — pitkan tilanteessa, ”Paitsio” — paitsiotilanteessa, "Kuus” — vaihtotilanteissa, "Hei"

— rangaistustilanteissa
-> Varoitetaan 1. huudosta — jos ei lopu — tuomitaan rangaistus
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VANHEMPI, JOKA KUNNIOITTAA PELIA...

Kannustaa lasta positiivisessa hengessa.

e Aikuisten tarkein tehtava on tukea ja kannustaa lapsia
harrastuksessaan

* Jokainen lapsi harrastaa omaa itseaan varten, ei
vanhempien toiveiden tai unelmien vuoksi

e Positiivinen palaute, aito kiinnostus ja tsemppaaminen
innostavat - arvosteleminen, vertailu, vahattely tai
pakottaminen vievat ilon lapsen harrastamisesta

Kannusta, kuskaa & kustanna - kolmen K:n periaate
tiivistaa jaakiekkovanhempien roolin.




Luottaa valmentajien ja tuomareiden tekemiin
ratkaisuihin ja ymmartaa, etta virheita tapahtuu.

* Valmentajat vastaavat jaalla tapahtuvasta toiminnasta
harjoitusten ja pelien aikana

* Rakentavalle keskustelulle valmentajan kanssa loytyy
aika ja paikka lasten korvien ulottumattomissa

* Tuomarit tekevat paljon oikeita ja hyvia ratkaisuja,
jotka syntyvat muutamassa sekunnissa. Kaikki tekevat
myo0s virheita, ne ovat osa pelia.

* Tuomarit voivat reagoida vain siihen mita on
tapahtunut, ei siihen mita saattaisi tapahtua.

e Osallistujien turvallisuus on tarkeampaa kuin otteluun
lopputulos.



L ol Antaa tyérauhan.

e Tyorauhaa tarvitaan niin kentalla kuin pukukopissa.
Vanhempien roolina on kannustaa katsomossa —
mikali haluat vaikuttaa joukkueen asioihin, olet
tervetullut mukaan toimintaan.

e Kannattaa muistaa, etta suurin osa valmentajista on
vapaaehtoisia, jotka uhraavat omaa aikaansa
valmentaakseen lapsia.

* Tiesitko, etta vuosittain lahes 20% aktiivituomareista
lopettaa viheltamisen? Liian moni tekee ratkaisun
huonon kohtelun vuoksi.




On kaikella tekemiselldan ja toiminnallaan esikuva
lapsille.

Kayttaydy kuten opetat ja anna esimerkki omalla
kaytoksellasi — niin lapsille kuin vanhemmille.

Jokaisella joukkueella ja/seuralla on myds pelisdannot
— tutustu ja sitoudu noudattamaan saantoja lapsesi

kanssa.
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